
FINANZAS	VERDES	/	ECOTIPS	
Evita	tirar	aceite	en	el	fregadero	
	
Título:	Evita	tirar	aceite	en	el	fregadero,	así	no	contaminas	el	agua.		
Texto	introductorio:	Los	restos	de	aceite	utilizados	al	cocinar,	son	de	los	más	grandes	factores	
de	contaminación	en	el	agua,	pues	crean	una	capa	encima	del	agua	que	es	difícil	de	eliminar,	
un	litro	de	aceite	usado	en	la	cocina	puede	contaminar	hasta	mil	litros	de	este	vital	líquido.	
IMAGEN:	En	la	imagen	están	varias	botellas	diferentes	de	aceite	para	cocina.	
	
Sigue	estos	consejos	para	evitar	contaminar	el	agua:	
	

• Revisa	siempre	si	el	aceite	pude	volverse	a	utilizar.	
	

• Espera	a	que	el	aceite	usado	se	enfríe.	
	

• Coloca	el	aceite	de	desperdicio	en	una	botella	de	plástico,	ciérrala	bien	y	tírala	en	la	
basura.		
	
IMAGEN:	En	la	imagen	está	una	cocina	integral.	

	


